
 

令和７年度 事業報告書 

 

Ⅰ．スポーツ振興事業 
 当協会は、子供から高齢者までの幅広い層の市民が、スポーツに親しみ、健康で活力ある生活を送る

ことができるよう、令和７年度において次の事業を実施した。 

 

１．スポーツ大会等開催事業 
（１）各種スポーツ大会及びイベントの開催 

市民が気軽に参加できる各種スポーツ大会及びイベントを実施した。 

大  会  名 実施期日 開催場所等 
R７年度 

参加人数 

R６年度 

参加人数 

四国中央市スポーツ少年団春季大会 
4月 5日 

～5月 25日 
市内体育施設 

810名 

（7種目） 

822名 

（7種目） 

スポーツ教室見学会 4月 18日 
伊予三島運動公園 

体育館 
193名 207名 

高校野球招待試合 5月 5日 
浜公園 

川之江野球場 

選手  57名 

観客  110名 

選手  50名 

観客  200名 

マンダリンパイレーツ公式戦 

5月 24日 

5月 29日 

5月 31日 

浜公園 

川之江野球場 

5/24…中止 

5/29…76名 

5/31…①475名 

   ②568名 

4/21…中止 

4/27…422名 

6/5…108名 

7/7…312名 

チャレンジ水泳教室 
7月 21日 

～8月 1日 
松柏小学校プール 20名 20名 

FC今治四国中央市マッチデーシティ 

「ｖｓ ロアッソ熊本」 
8月 9日 

アシックス 

里山スタジアム 
 4,933名 

 3,633名 

（市内 347名） 

四国中央市スポーツ少年団秋季大会 
9月 15日 

～11月 16日 
市内体育施設 

1,006名 

（7種目） 

937名 

（7種目） 

水谷 隼さん 卓球イベント 9月 27日 
伊予三島運動公園 

体育館 
600名 ― 

第 20回市民スポーツ祭 

（総合開会式：10/5） 

9月 21日 

～3月 15日 
市内体育施設 

2,372名 

（27種目） 

3,162名 

（26種目） 

愛媛 FC四国中央市マッチシティ 

「ｖｓ 水戸ホーリーホック」 
10月 5日 

ニンジニア 

スタジアム 
4,119名 

3,912名 

(市内 52名） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～水谷 隼さん 卓球イベント～                             ～スポーツアドベンチャー～ 



 

大  会  名 実施期日 開催場所等 
R７年度 

参加人数 

R６年度 

参加人数 

歴史感じるゆっくりウォーク 10月 28日 高知県香美市 40名 41名 

第 19回スポーツアドベンチャーIn四国中央 11月 3日 伊予三島運動公園 205名 中止 

四国中央市スポーツ少年団 

伊予三島ライオンズクラブ旗大会 

11月 8日 

11月 9日 
市内体育施設 

309名 

(2種目) 

431名 

(3種目) 

秋満喫健脚ウォーク 11月 18日 
高知県 

香南市・南国市 
24名 40名 

W LEAGUE 2025-26シーズン 

ＳＭＢＣ vs 三菱電機 
12月 6日 

伊予三島運動公園 

体育館 
観客数 410名 ― 

第 22回四国中央市駅伝競走大会 12月 7日 浜公園周辺 
305名 

（41 ﾁｰﾑ） 

303名 

（40 ﾁｰﾑ） 

第 21回四国中央市綱引大会 12月 21日 土居総合体育館 
271名 

（36 ﾁｰﾑ） 

202名 

（27 ﾁｰﾑ） 

第 39回新春やまじっこマラソン大会 
R8 

1月 11日 
土居ふるさと広場 1,079名 940名 

第 22回四国中央市小学生駅伝大会 2月 1日 伊予三島運動公園 302名 雨天中止 

SOMPOボールゲームフェスタ 2月 23日 
伊予三島運動公園

体育館 

午前：44組 88

名（年中～小 3

と保護者） 

午後：109 名

（小学生） 

― 

四国中央市スポーツ少年団新人大会 
3月 7日 

3月 8日 
市内体育施設 

296名 

（2種目） 

302名 

（2種目） 

参  加  人  数  合  計 18,777名 16,044名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～四国中央市駅伝競走大会～            ～SOMPOボールゲームフェスタ～      



 

（２）スポーツ教室等の開催 
①健康増進や仲間作りなど、市民のニーズにあったスポーツ教室を年間通じて開催した。 

教  室  名 期  日 開催場所等 
R7年度 

参加人数 

R6年度 

参加人数 

すっきりストレッチ 

石川 明日香 

(ｴﾘｴｰﾙｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ) 

4月 7日～7月 28日 

川之江体育館 

53名 43名 

8月 25日～12月 15日 59名 45名 

1月 5日～3月 23日 56名 51名 

ウォーク＆ストレッチ 

横内尚子（スポーツ協会） 

4月 7日～6月 30日 

伊予三島運動公園 

27名 17名 

9月 8日～12月 15日 28名 17名 

1月 19日～3月 30日 23名 18名 

初級ヨガ 

喜井恵子(国際ヨガ協会) 
4月 9日～7月 23日 

伊予三島運動公園 

体育館 

65名 38名 

 35名 

健康ヨガ(水) 
9月 3日～12月 10日 

58名 39名 

 37名 

1月 14日～3月 18日 川之江体育館 45名 61名 

初心者テニスサークル 

井川方典・青木翔 

（スポーツ協会） 

4月 2日～6月 18日 
伊予三島運動公園 

テニスコート 

26名 25名 

9月 3日～11月 12日 25名 24名 

1月 14日～3月 4日 14名 22名 

シェイプアップ教室  伊予三島運動公園体育館  16名 

中級ヨガ 

喜井恵子(国際ヨガ協会) 
4月 10日～7月 17日 伊予三島運動公園 

体育館 

47名 29名 

健康ヨガ（木） 
9月 4日～12月 19日 46名 30名 

1月 9日～3月 19日 川之江体育館 36名 30名 

初めての筋トレ 

井川方典（スポーツ協会） 

4月 3日～6月 12日 伊予三島運動公園 

体育館 

8名 12名 

9月 11日～11月 27日 6名 5名 

ピラティス 

立川莉奈（スポーツ協会） 

9月 11日～12月 18日 伊予三島運動公園 

体育館 

36名  

1月 15日～3月 19日 43名  

夜ヨガ（前半コース） 

櫻井裕美 

(ｴﾘｴｰﾙｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ) 
4月 3日～7月 31日 

川之江体育館 

39名 
38名 

夜ヨガ（後半コース） 40名 

夜ヨガ（前半コース） 
8月 28日～12月 11日 

40名 
42名 

夜ヨガ（後半コース） 39名 

夜ヨガ（前半コース） 
1月 8日～3月 12日 

30名 
45名 

夜ヨガ（後半コース） 31名 

 

 

 

 



 

教  室  名 期  日 開催場所等 
R7年度 

参加人数 

R6年度 

参加人数 

ストレッチ＆軽運動 

立川莉奈・青木翔・中村凌雅 

（スポーツ協会） 

4月 4日～7月 11日 
伊予三島運動公園 

体育館 

52名 36名 

8月 29日～12月 19日 55名 37名 

1月 16日～3月 27日 55名 47名 

ボクサ＆コアトレ 

神山俊生 

(ｴﾘｴｰﾙｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ) 

4月 4日～7月 11日 
伊予三島運動公園 

体育館 

23名 18名 

8月 29日～12月 19日 19名 18名 

1月 9日～3月 27日 21名 20名 

アーナンダヨガ 

櫻井裕美 

(ｴﾘｴｰﾙｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ) 

4月 4日～7月 11日 
伊予三島運動公園 

体育館 

31名 30名 

8月 29日～12月 19日 33名 33名 

1月 9日～3月 13日 33名 33名 

初心者卓球サークル 

藤田和弘 

(卓球協会公認有段者) 

4月 4日～7月 11日 
伊予三島運動公園 

体育館 

34名 19名 

8月 29日～12月 19日 32名 18名 

1月 9日～3月 13日 34名 20名 

ナイトピラティス 

立川莉奈（スポーツ協会） 
1月 30日～3月 13日 川之江体育館 34名 

 

ラケットテニス 

スポーツ協会職員 

10月 4日～11月 29日 伊予三島運動公園体育館 

川之江体育館 

21名  

1月 17日～3月 28日 9名  

チェアヨガ 

横内尚子（スポーツ協会） 

１月 22日・1月 26日 

１月 28日 

伊予三島運動公園 

体育館 
43名 

 

参  加  人  数  合  計 1,449名 1,195名 

  

②各地へ赴き運動指導等を実施する出張プログラム事業を、要望に応じて実施した。 

内 容 期 日 場 所 及び 依頼者 

健康づくりサポーター養成講座 9月 29日 
保健センター 

四国中央市保健推進課 

四国中央市聴覚障害者大会 

健康ストレッチ教室 
2月 15日 

市民交流棟２階会議室 

四国中央市聴覚障害者協会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ピラティス～             ～健康づくりサポーター養成講座～ 

 

 



 

（３）スポーツフォトコンテストの開催 

  市民にする・みる・ささえるといった様々なスポーツの魅力に触れる機会を提供し、スポーツに興味

をもってもらうことを目的に、スポーツに関わる写真を募集、審査し、市民スポーツ祭にて表彰を行

った。（第 12回応募総数：45作品） 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．スポーツ情報提供事業 

  当協会のホームページや SNS を活用し、スポーツに関する情報を掲載するとともに、広報誌「四国

中央スポーツだより」等を通じて積極的な広報活動を行い、当協会の諸活動及び各加盟団体のＰＲに

努めた。 

 

 

３．加盟団体等育成事業 
四国中央市における、各種スポーツの競技力向上・市民の体力向上及びスポーツ人口の底辺拡大を

図るため、加盟団体等に対し助成した。 

 

（１）加盟団体等助成金交付事業 

①加盟 44団体に対し育成助成金を交付した（2,970,000円）。 

②スポーツ振興事業実施団体（大会 12団体、教室 14団体、四国大会 7団体）に対し、助成金を 

交付した（800,000円）。 

 

（２）世界大会参加奨励費交付事業 

   ①第 49回スポーツチャンバラ世界選手権大会 

（開催地：神奈川県横須賀市 横須賀アリーナ 開催日：令和 7年 11月 23日） 

   ◎参加者：石川 大雅 

 

（３）全国大会参加助成金交付事業 

①2025年全日本卓球選手権大会（マスターズの部） 

（開催地：石川県金沢市 いしかわ総合スポーツセンター 開催日：令和 7年 11月 22日～24日） 

   ◎参加者：三島ウィングス 篠原 敏雄、笹野 敏生 

   

（４）スポーツ指導者養成事業 

スポーツ指導者の資質向上を図るため、スポーツ活動の指導助言及び、事業に対し助成した。 

団   体   名 事  業  内  容 
R7年度 

参加人数 

R6年度 

参加人数 

四国中央市スポーツ指導者協議会 

第１回指導者講習会 

『目標達成に向けたメンタルとの 

向き合い方』 

20名 41名 

第２回指導者講習会 

『ハラスメント防止研修会』 
18名 75名 

  49名 

入選作品『歓喜』 



 

（５）青少年スポーツ育成事業  

  スポーツを通じて青少年の心身を鍛錬し自信と積極性をもたせるため市内スポーツ少年団の健全育

成に協力し助成した。 

団   体   名 事  業  内  容 
R7年度 

登録人員 

R6年度 

登録人数 

四国中央市スポーツ少年団 
市内スポーツ少年団大会等 

（7種目・34単位団） 
682名 699名 

 
４．表 彰 事 業 
スポーツに貢献した個人及び団体並びにスポーツで優秀な成績を収めたものを表彰した。 

（１）スポーツ特別表彰 2名 

氏   名 種  目 活 動 概 要 

進 藤  隆 夫 ボウリング 

第 3 回全日本デフボウリング選手権大会

2024 優勝 

第 25 回夏季デフリンピック競技大会東京

2025 出場 

藤 原  諒 星 ゴルフ 

2025（第 28 回）ゴルフダイジェスト・ジ

ャパンジュニアカップ 男子 10歳～11歳

の部  優勝 

 

（２）スポーツ功労賞 1名 

氏   名 種  目 活 動 概 要 

石 川   博 バレーボール バレーボールの普及・発展に貢献 

 

（３）スポーツ指導者賞 2名 

氏   名 種  目 活 動 概 要 

星 川  貴 美 少林寺拳法 少林寺拳法の普及・発展に貢献 

岩 本  健 志 バレーボール バレーボールの普及・発展に貢献 

 

（４）スポーツ優秀賞 3名 

氏   名 種  目 活 動 概 要 

脇    栞 那 水  泳 
第 65 回全国中学校水泳競技大会女 200ｍ

個人メドレー（8位） 

森 下  泰 明 水  泳 
第 65 回全国中学校水泳競技大会男子 100ｍ

背泳ぎ（7位）、200ｍ背泳ぎ（8位） 

合 田  睦 美 陸  上 

2024 全日本スカイランニング選手権大会

（びわ湖バレイスカイラン）バーティカル

女子 2位（40歳以上） 

 

 

 



 

（５）スポーツ賞団体 4団体 

団 体 名 種   目 

三島高校柔道部 柔 道 

川之江柔道会 柔 道 

三島柔道会 柔 道 

STONE RIVER 軟式野球 

 

（６）スポーツ賞個人 43名 

氏  名 種  目 氏  名 種  目 

芝山 哲平 柔 道 鈴木 秀太 バレーボール 

宮崎 紗奈 柔 道 眞鍋 治貴 バレーボール 

喜井 椋也 柔 道 神野 晴人 軟式野球 

長岡 俐玖 柔 道 尾崎 亨四郎 軟式野球 

軸丸 珀斗 柔 道 合田 涼真 軟式野球 

石川  慶 柔 道 石川 翔大 軟式野球 

高津 玲臣 柔 道 酒井 大輝 軟式野球 

喜井 蓮翔 柔 道 江口 勝生 軟式野球 

大西 救助 柔 道 新田 涼平 フェンシング 

藤井 良万 柔 道 大村 尚土 フェンシング 

髙橋 彪悟 柔 道 登尾 奈友 フェンシング 

石川 奈緒 柔 道 高橋 ひかり フェンシング 

藤井 哲成 柔 道 飛鷹 心那 フェンシング 

森田 大志 柔 道 荒木 陽翔 卓 球 

髙橋  音 柔 道 八幡 和磨 陸 上 

井川 彩寧 柔 道 玉井 豪大 水 泳 

川上 美優 バドミントン 尾藤 渉大 水 泳 

濱田 雛吏 ラグビー 宮崎 倖歩 水 泳 

石川 伽音 テニス 穂波  慶 水 泳 

西村 愛恵 セーリング 徳永 圭太朗 水 泳 

谷  晃蔵 ボクシング 星川 夏伊 水 泳 

石川 凛太朗 ボクシング   

 

（７）ふれあいスポーツ賞個人 ７名 

氏  名 種  目 氏  名 種  目 

篠原 敏雄 卓 球 高橋 姫依 エアロビクス 

笹野 敏生 卓 球 守谷 美飛 エアロビクス 

佐藤 和華 エアロビクス 岡本  杏 陸 上 

森田 捺珠 エアロビクス   



 

Ⅱ．スポーツ施設管理運営事業 
  市内公共スポーツ施設の管理運営を行い、指定管理者として市民にスポーツ事業を公平、公正に提

供し、公共の利益のためのスポーツ振興を効率的に実施すると共に、利用料金制を導入し、利用料の増

収・経費削減を図り、施設の修繕等を行い利用者の利便及びサービスの向上に努め、51,664件、370,718

人の利用があった。 

 

１．伊予三島運動公園 
（１）体育館（中之庄町 1665-1） 

（２）多目的ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ・ﾃﾆｽｺｰﾄ・屋外プール・相撲場・野球場・屋内練習場（中之庄町 1668他） 

・体育館（トレーニング機器、照明設備等）の備品及び施設の修繕を行った。 

・運動公園の屋外プール他（安全対策等）の備品及び施設の修繕を行った。 

  

２．スカイフィールド富郷 
（１）スカイフィールド富郷（富郷町寒川山 151） 

 ・スカイフィールド富郷施設内の備品及び施設の修繕を行った。 

 

３．川之江体育館 
（１）川之江体育館（川之江町 1012-48） 

  ・川之江体育館（屋内消火栓設備、外灯設備 等）の備品及び施設の修繕を行った。 

 
４．かわのえテニスセンター 
（１）かわのえテニスセンター（金生町山田井乙 67-3） 

   ・かわのえテニスセンター（コート、照明設備 等）の備品及び施設の修繕を行った。 

 

５．浜公園 

（１）野球場・サブグラウンド・多目的広場（川之江町 4017-2） 

（２）パークゴルフ広場（川之江町 4017-3） 

   ・野球場、多目的広場（管理用機器 等）の備品及び施設

の修繕を行った。 

・パークゴルフ広場（ティー台 等）の備品及び施    

設の修繕を行った。 

 
６．その他川之江地区グラウンド 
（１）川之江埋立グラウンド（妻鳥町 3053）・川之江運動場（川之江町 594）・川之江東部グラウンド 

（川之江町 1432）・向山公園グラウンド（金生町下分 2571-11） 

   ・川之江運動場他の備品及び施設の修繕を行った。 

 
７．やまじ風公園多目的グラウンド 
（１）やまじ風公園多目的グラウンド（土居町畑野 1637） 

  ・やまじ風公園多目的グラウンド（管理用機器 等）の備品及び施設の修繕を行った。 

 

８．利用者の利便性向上のため、自動販売機による飲料水等の販売を行った。 

（１）伊予三島運動公園   ：ｶｯﾌﾟ及びｶﾝ自動販売機（9台）：設置期間（Ｒ4年～Ｒ8年：5年） 

（２）スカイフィールド富郷 ：ｶﾝ 自動販売機（2台）：設置期間（Ｒ4年～Ｒ8年：5年） 

（３）川之江野球場     ：ｶﾝ 自動販売機（2台）：設置期間（Ｒ4年～Ｒ8年：5年） 

（４）かわのえテニスセンター：ｶﾝ 自動販売機（2台）：設置期間（Ｒ4年～Ｒ8年：5年） 

（５）やまじ風公園     ：ｶﾝ 自動販売機（4台）：設置期間（Ｒ4年～Ｒ8年：5年） 

（６）伊予三島運動公園プール：ｶｯﾌﾟ及びｶﾝ 自動販売機（5台）：設置期間（Ｒ4年～Ｒ8年：5年） 



 

Ⅲ．四国中央市スポーツ協会各種会議概要 
 

１．評議員会・理事会   
（１）評 議 員 会 1回 

開催月日 審      議      事      項 

6月 20日 

報告事項 １．令和６年度事業報告について 

２．令和７年度事業計画及び収支予算について 

３．令和７年度資金調達及び設備投資の見込みについて 

議  案 第１号議案 令和６年度収支決算の承認について 

第２号議案 任期満了に伴う理事及び監事の選任について 

 

（２）理 事 会  5回 

開催月日 審      議      事      項 

5月 23日 

議  案 第１号 令和６年度事業報告の承認について 

第２号 令和６年度収支決算の承認について 

第３号 任期満了に伴う理事及び監事の候補者の選定について 

第４号 令和７年度定時評議員会の開催決議について 

報告事項 １．事業の執行状況について 

２．次回理事会の開催予定について 

6月 20日 

議  案 第１号 会長、副会長及び常務理事の選定について 

第２号 名誉会長及び顧問の選任について 

第３号 各種委員会の委員選任について 

9月 22日 
議  案 第１号 令和７年度スポーツ顕彰の各賞承認について 

報告事項 １．事業の執行状況について 

1月 9日 

※書面決議 
報告事項 １．事業の執行状況について 

3月 16日 

議  案 第１号 令和８年度事業計画の承認について 

第２号 令和８年度収支予算の承認について 

第３号 令和８年度資金調達及び設備投資の見込みについて 

第４号 公益財団法人四国中央市スポーツ協会給与規程の一部 

改正について 

第 5号 公益財団法人四国中央市スポーツ協会就業規則の一部 

改正について 

報告事項 １．事業の執行状況について 

２．今後の理事会開催予定について 

 
２．各委員会 
（１）助成金検討委員会 1回 

開催月日 審     議     事     項 

5月 14日 
１．令和７年度スポーツ団体育成助成金交付について 

２．令和７年度各種スポーツ振興事業助成金交付について                                                   

 

 



 

（２）スポーツ顕彰推せん委員会 1回 

開催月日 審     議     事     項 

9月 12日 １．令和７年度スポーツ各賞の推薦について 

（３）広報委員会 2回 

開催月日 審     議     事     項 

8月 8日 １．第 20号四国中央スポーツだよりの記事提案、協議                           

9月 26日 
１．第 20号四国中央スポーツだよりの発刊について 

２．第 12回スポーツフォトコンテストの選考について 

 
 

Ⅳ．四国中央市スポーツ協会役員名簿（令和 8年 3月 31日現在） 
   

 

 
№ 役 職 名 氏   名 

1 名誉会長 井 川  俊 髙 

2 名誉顧問 井 原    巧 

3 会 長 篠 原    実 

4 副 会 長 石 川  正 広 

5 〃 髙 橋    誠 

6 〃 岩 井  正 実 

7 常務理事（事務局長） 藤 田  恭 二 

8 理  事 本 田  穰 司 

9 〃 髙 橋  信 行 

10 〃 森 實  繁 仁 

11 〃 鈴 木    誠 

12 〃 今 井  康 浩 

13 〃 中 塚    均 

14 〃 大 尾  浩 二 

15 〃 西 山  淳 子 

16 〃 渡 部  振一郎 

17 〃 山 田  仁 美 

18 監  事 鈴 木  義 彦 

19 〃 大 西  克 至 


